
NCERT Solutions For Class 10 Hindi (Sparsh) 

CH 13 – पतझड़ में टूटी पत्तिय ाँ 
 

1. शदु्ध सोन  और गिन्नी क  सोन  अलि क्यों होत  है? 

उिर : शदु्ध सोना और गिन्नी का सोना अलि इसललए होता है क्योंकक शदु्ध सोन ेमें ककसी प्रकार का 
लमश्रण  नह ीं ककया जाता अिर इसी में कुछ मात्रा में तााँबा लमला दिया जाए तो यह गिन्नी बन जाता है। 

ऐसा करन ेसे सोन ेकी मजबतूी और चमक िोनों में बढ़ोतर  हो जाती है।  

 

2. प्रेक्क्टकल आइडिय ललस्ट ककसे कहते हैं? 
उिर : प्रकै्क्िकल आइडियललस्ि उन लोिों को कहते हैं जो लोि सभ्य बनते हैं।आिशशवाि  बनकर मौके 

के  फायिा उठाते हैं, उन्ह  को  प्रेक्क्िकल आइडियाललस्ि कहते हैं । 
 

3. प ठ के संदर्भ में शदु्ध आदशभ क्य  है ? 
उिर : शदु्ध आिशश उन्हें  कहते हैं क्जसमें फायिा और नकुसान को सोचन ेकी िुींजाइश ना हो। 

 

4. लेखक ने ज प ननयों के ददम ि में स्पीि क  इंजन लिन ेकी ब त क्यों कही है? 

उिर :  लेखक के द्वारा जापाननयों के प्रनत ऐसी बात इसललए कह  क्योंकक जापानी लोि ववकास की 
प्रनतस्पधाश में सबसे आिे है और वे कई मह नों का काम एक ह  दिन में समाप्त करन ेकी सोचते हैं। 

 

5. ज प नी में च य पीन ेकी त्तिगध को क्य  कहते हैं? 

उिर : चा-नो-य ूयह एक ववगध है क्जसे जापान में चाय पीन ेको कहते हैं। 

 

6. ज प न में जह ाँ च य त्तपल ई ज ती है, उस स्थ न की क्य  त्तिशषेत  है ? 

उिर : जापान में क्जस स्थान पर चाय वपलाई जाती है, उस स्थान की मखु्य ववशषेता शाींनत है। वहााँ की 
सजावि परींपराित तर के से होती है।वहााँ बहुत शाींनत और िर मा के साथ चाय वपलाई जाती है।  
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ललखखत 

(क) ननम्नललखखत प्रश्न के उिर (25-30 शब्दों में) ललखखए - 

1. शदु्ध आदशभ की तुलन  सोने से और व्य िह ररकत  की तुलन  त ाँब ेसे क्यों की िई है?  

उिर :  शदु्ध आिशश की तुलना सोन ेसे और व्यावहाररकता की तुलना ताींब ेसे इसललए की िई है क्योंकक 

व्यवहाररकता में शदु्ध आिशश समाप्त हो जाते हैं अिर उन्हें  सह  भाि में व्यवहाररकता में ना लमलाया 
जाए। इसी प्रकार से शदु्ध सोने में ताींबा लमलन ेपर वह मजबतू तो हो जाता है परींतु अपनी शदु्धता एवीं 
िुणों को खो िेता है। 

 
 

2. च जीन ने कौन सी किय एाँ िररम परू्भ ढंि से परूी की?ं 

उिर : चाजीन द्वारा अनतगथयों का उठकर स्वाित ककया िया। और उसन ेअींिीठी में आि जलाकर 

और उस पर चाय िानी रखकर चाय के बतशन लाए और उन्होंन ेवह बतशन अच्छे से साफ कपड ेसे पोछे 

और उन बतशनों में चाय घाल ि । सभी कियाएाँ अच्छे, िर मापणूश  व सहज ढींि से कीीं। 

 
 

3. टी सेरेमनी में ककतन ेआदलमयों को प्रिेश ददय  ज त  थ  और क्यों? 

उिर : ि  सेरेमनी  का मखु्य उद्िेश्य था कक क्जींििी की भववष्य की भाििौड की वजह से  मनषु्य अपनी 
गचींताओीं को भलूकर एक शाींत स्थान पर कुछ समय व्यतीत करें। यह स्थान अत्यगधक शाींनतपवूशक था 
क्योंकक इसमें केवल तीन आिमी एक साथ प्रवेश कर सकते थे। 

 
 

4. च य पीन ेके ब द लेखक ने स्िय ंमें क्य  पररितभन महससू ककय ? 

उिर : चाय पीन ेके बाि लेखक ने स्वयीं में यह पररवतशन  महससू ककया कक उसका दिमाि सनु्न होता 
जा रहा है, शाींत वातावरण को िेखकर उन्होंने सोचा कक आन ेवाल ेकल की गचींताओीं को छोडकर इस 

शाींत वातावरण में सखु की प्राक्प्त करें। उनका दिमाि धीरे-धीरे शाींत होता जा रहा है और उनके सोचन े

की शक्क्त भी धीमी पडती जा रह  थी।  
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(ख) ननम्नललखखत प्रश्न के उिर (50-60 शब्दों में) ललखखए - 

1. ि ाँधीजी में नेततृ्ि की अद्र्तु क्षमत  थी, उद हरर् सदहत इस ब त की पकु्टट कीक्जए ? 

उिर : िााँधीजी में मािशिशशन करन ेकी अद्भतु क्षमता थी। िाींधी जी के साथ सींपणूश भारत की जनता 
होने के कारण उनके द्वारा कई आींिोलन चलाए िए जैसे भारत छोडो आींिोलन सत्याग्रह ,िाींिी माचश 
और असहयोि आींिोलन आदि। यह सभी आन्िोलन व्यावहाररकता को आिशों के स्वर पर चढ़ाकर 

चलाए िए थे| उन्होंने अदहींसा के रास्ते पर चलकर पणूश स्वराज की स्थापना की। भारत वालसयों के 

द्वारा अपने नेता के मािशिशशन को पणूश सहयोि दिया िया इसी प्रकार से आज हमें अींगे्रजों से आजाि  
लमल ।  

 
 

2. आपके त्तिच र से कौन-से ऐसे मलू्य हैं जो श श्ित हैं? ितभम न समय में इन मलू्यों की प्र ंसगिकत  
स्पटट कीक्जए। 

उिर : ईमानिार , सत्य, अदहींसा, परोपकार, जनदहत, कावरता, सहनशीलता आदि ऐसे शाश्वत मलू्य हैं 
क्जनकी प्राींसगिकता आज भी है। क्जतनी जरूरत इनकी पहले थी आज भी उतने ह  इनकी जरूरत है। 

इन्ह  मलू्यों पर सींसार व्यवहार करता है आज भी हमारे समाज को सत्य और अदहींसा की बहुत जरूरत 

है। यदि हम आज भी ईमानिार  जीव के प्रनत िया और परोपकार, के राह पर चलें तो समाज को िूिने से 

बचाया जा सकता है। 

 

4. शदु्ध सोन ेमें त ब ेकी लमल िट य  त ाँबें में सोन , ि ाँधीजी के आदशभ और व्यिह र के संदर्भ में यह 

ब त ककस तरह झलकती है? स्पटट कीक्जएl 

उिर : िााँधीजी जी के द्वारा जीवन भर सत्य और अदहींसा के मािश पर चलते हुए उनका पालन ककया 
िया। वे आिशों को उीं चाई तक ले जाते हैं अथाशत क्जस प्रकार सोन ेमें ताींब ेकी लमलावि होन ेपर उसकी 
कीमत नह ीं कम होती। बक्ल्क ताींब ेमें सोना लमलन ेके पश्चात ताींब ेकी कीमत और अगधक बढ़ जाती है। 

उसी प्रकार से िााँधीजी व्यवहाररकता की कीमत जानते थे। वे अपना ववलक्षण आिशश चला सके क्योंकक 

वह व्यवहाररकता की कीमत जानत ेहैं।परींतु अपने आिशों को व्यावहाररकता के स्वर पर उतरन ेनह ीं 
िेते थे। 
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5. गिरगिट कह नी में आपन ेसम ज में व्य प्त अिसर नसु र अपने व्यिह र को पल-पल में बदल 

ि लने की एक ब निी देखी। इस प ठ के अंश गिन्नी क  सोन  क  संदर्भ में स्पटट कीक्जए कक 

'अिसरि ददत ' और 'व्यिह ररकत ' इनमें से जीिन में ककसक  महत्ि है ? 

उिर : गिरगिि कहानी में स्वाथी इींस्पेक्िर  मौका लमलते ह  पल भर में अपना रींि एवीं व्यहावर िोनो ह  
बिल लेता है। आिशश शदु्ध सोन ेके समान है इसमें व्यवहाररकता का ताींबा लमलाकर इसको उपयोिी 
बनाया जा सकता है  लेखक द्वारा गिन्नी का सोना कहानी में इस बात पर जोर दिया िया है। यदि 

समाज का प्रत्येक व्यक्क्त आिशों को पीछे छोड कर आिे बढ़े तो समाज ववनाश की ओर जा सकता है। 

िुणवान लोिों को पीछे छोड कर केवल व्यवहारवाि  लोि ह  आिे बढ़ जाते हैं। जहाीं ननैतकता और 

जीवन के मलू्यों का ववकास हो वास्तव में समाज की उन्ननत सह  मायन ेमें वह ीं मानी जाती हैं। 

 
 

6. लेखक के लमत्र ने म नलसक रोि के क्य -क्य  क रर् बत ए? आप इन क रर्ों से कह ाँ तकसहमत हैं ? 

उिर : लेखक के लमत्र ने मानलसक रोि के ननम्नाललखखत कारण बताएाँ हैं जैसा कक मनषु्य का दिमाि 

बहुत तीव्रता  से चलाता नह  बक्ल्क तीव्रता  से िौडता है। वह एक मह ने का काम एक दिन में करना 
चाहता है, वह मन ह  मन बडबिाता है। अगधक सोचन ेके कारण उसके दिमाि का तनाव बढ़ जाता 
है।मानलसक रोिों का प्रमखु कारण प्रनतस्पधाश के कारण दिमाि का अननयींत्रत्रत िनत से कायश करना है। 

 
 

7. लेखक के अनसु र सत्य केिल ितभम न है, उसी में जीन  च दहए। लेखक ने ऐस  क्यों कह  होि ? 

स्पटट कीक्जए । 

उिर : लेखक के अनसुार वह वतशमान को ह  सत्य मानते हैं और कहते हैं कक प्रत्येक मनषु्य को वतशमान 

में ह  जीना चादहए परींत ुमनषु्य ऐसा नह ीं करता या तो वह बीते हुए कल की बातों को सोचता रहता है या 
कफर आन ेवाल ेभववष्य के ललए सपने िेखता रहता है। वास्तव में िोनों ह  काल असत्य है। वतशमान ह  
सत्य है और हमें उसी में जीना चादहए। 

 

(ि) ननम्नललखखत क  आशय स्पटट कीक्जए - 

1. सम ज के प स अिर श श्ित मलू्यों जैस  कुछ है तो िह आदभशि दी लोिों क  ही ददय  हुआ है। 

उिर : सत्य में आिशश व्यवहार ह  व्यवहाररकता है इसमें आिशशवाि कह ीं नह ीं है। आिशशवाि  लोि 

समाज को केवल आिशश के मािश पर चलने के ललए प्रेररत करते हैं। 

 
 

2. जब व्यिह ररकत  क  बख न होने लित  है तब प्रेक्क्टकल आइडिय ललस्टों के जीिन से आदशभ धीरे 

धीरे पीछे हटने लिते हैं और उनकी व्यिह ररक सझू-बझू ही आिे आन ेलिती है ? 
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उिर : वास्तव में अवसरवाि  का िसूरा नाम ह  व्यवहाररकता है। वहाीं आिशश दिक नह  पाते जहााँ पर 

व्यवहाररकता ववद्यमान होती है। 

 
 

3. हम रे जीिन की रफ़्त र बढ़ िई है। यह ाँ कोई चलत  नहीं बक्ल्क दौड़त  है। कोई बोलत  नही,ं बकत  
है। हम जब अकेले पड़त ेहैं तब अपने आपस ेलि त र बड़बड़ ते रहते हैं। 

उिर :  हर व्यक्क्त अपन ेजीवन में कुछ ना कुछ अगधक पान ेके ललए ननरींतर भाििौड करता रहता है। 

िसूरों से आिे ननकलन ेकी इस होड ने लोिों का सखु चने सब  छीन ललया है। इससे लोिों में ननराशा व 

तनाव अगधक बढ़ रहा है। 

 
 

4. सर्ी किय एाँ इतनी िररम परू्भ ढंि से की कक उसकी हर रं्गिम  से लित  थ  म नो जयजयिंती के 

सरु िूाँज रहे हों। 

उिर : चाय परोसन ेवाले ने सभी कियाएीं इतनी िररमा पणूश तर के से की जैसे झकुकर नमन करना 
बरतन साफ करना, कफर उनमें चाय िालना। सभी शाींनतपणूश और सुींिरता से ककए उसे िेख कर ऐसा लि 

रहा था मानो कोई कलाकार बड ेह  सनु्िर सरु में िीत िा रहा हो । 

 

र् ष  अध्यन 

1. नीच ेददए िए शब्दों क  ि क्यों में प्रयोि ककक्जए 

व्य िह ररकत , आदशभ, सझूबझू, त्तिलक्षर्, श श्ित 

उिर :  

(क) व्य िह ररकत  - वपताजी की व्यावहाररकता सीखने योग्य है । 

(ख) आदशभ - आज के यिु में िााँधी जैसे आिशशवादिता की आवश्कता है।  

(ि) सझूबझू - तुम्हार  सझूबझू ने आज मेर  जान बचाई। 

(घ) त्तिलक्षर् - राम की अपने ववषय में ववलक्षण प्रनतभा है।  

(ङ) श श्ित - सत्य, अदहींसा मनषु्य जीवन के शाश्वत ननयम हैं। 

 

2. नीच ेददए िए द्िंद्ि सम स क  त्तिग्रह कीक्जए- 

(क) म त -त्तपत  
(ख) प प-पणु्य 

(ि) सखु-दखु 
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(घ) र त-ददन 

(ि) अन्न-जल 

(च) घर ब हर 

(छ) देश-त्तिदेश  

उिर:  

(क) म त -त्तपत   =  माता और वपता   
( ख) प प-पणु्य   =  पाप और पणु्य 

(ि) सखु-दखु   =   सखु और िखु 

(घ) र त ददन    =   रात और दिन 

(ङ) अन्न-जल  =   अन्न और जल 

(च) घर ब हर  =   घर और बाहर 

(छ) देश-त्तिदेश  =   िेश और वविेश 

 

3. नीच ेददए िए त्तिशषेर् शब्दों से र् िि चक संज्ञ  बन इए 

(क) सफल = 

(ख) त्तिलक्षर् = 

(ि) व्य िह ररक = 

(घ) सजि = 

(ङ) आदभशि दी= 

(च) शदु्ध= 

उिर: 

(क) सफल = सफलता 
(ख) त्तिलक्षर्= ववलक्षणता 
(ि) व्य िह ररक = व्यावहाररकता 
(घ) सजि = सजिता 
(ङ) आदभशि दी = आिशशवादिता 
(च) शदु्ध = शदु्धता 
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4. नीच ेददए िए ि क्यों में रेख कंकत अंश पर ध्य न दीक्जए और शब्द के अथभ को समखझए- 

शदु्ध सोन  अलि है। 

बहुत र त हो िई अब हमें सोन  च दहए। 

ऊपर ददए िए ि क्यों में 'सोन ' क  क्य  अथभ है? पहले ि क्य में सोन ' क  अथभ है ध तु स्िर्भ । दसुरे 

ि क्य में 'सोन ' क  अथभ है सोन ' न मक किय । अलि-अलि संदर्ों में ये शब्द अलि अथभ देते हैं 
अथि  एक शब्द के कई अथभ होते हैं। ऐसे शब्द अनेक थी शब्द कहल त ेहैं। नीच ेददए िए शब्दों के 

लर्न्न-लर्न्न अथभ स्पटट करने के ललए उनक  ि क्यों में प्रयोि कीक्जए 

उिर, कर, अंक, नि 

उिर:  

(क)  

उिर- तुमने सभी प्रश्नों के उत्तर ललख ललए हैं। 

मझु ेउत्तर दिशा में जाना है। 

 

(ख)  

कर  -  उसन ेसभी कर चकुा दिए हैं। 

सींसि जी ने अपने कर कमलों से ि प प्रज्जज्जवललत ककया। 

 

(ि)  

अंक - रोहन के पर क्षा में अच्छे अींक आए हैं। 

कन्हैया अपनी मयैा की अींक में बठैा है।  

 

(घ) 

नि -  ह रा एक मलू्यवान नि है। 

दहमालय पवशत एक बडा नि  है। 

 
 
 

5. नीच ेददए िए ि क्यों को संयकु्त ि क्य में बदलकर ललखखए - 

(क)  

1. अाँिीठी सलुि यी। 

2. उस पर च यद नी रखी। 

उिर: अाँिीठी सलुिायी और उसपर चायिानी रखी।  
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(ख)  

1. च य तैय र हुई ।   

2. उसन ेिह प्य लों में र्री। 

उिर: चाय तैयार हुई और उसन ेवह प्यालों में भर । 

 

(ि) 

1. बिल के कमरे से ज कर कुछ बरतन ले आय । 

2. तौललये से बरतन स फ़ ककए। 

उिर: बिल के कमरे में जाकर कुछ बरतन ले आया और तौललए से बरतन साफ़ ककए । 

 
 
 

6. नीच ेददए िए ि क्यों से लमश्र ि क्य बन इए- 

(क)  

1. च य पीन ेकी यह एक त्तिगध है। 

2. ज प नी में उसे च -नो-य ूकहते हैं 
उिर: यह चाय पीन ेकी एक ववगध है क्जसे जापानी चा-नो-य ूकहते हैं ।  

 

(ख)  

1. ब हर बेढब स  एक लमट्टी क  बरतन थ । 

2. उसमें प नी र्र  हुआ थ । 

उिर: बाहर बेढब सा एक लमट्ि  का बरतन था क्जसमें पानी भरा हुआ था। 

 

(ि)  

1. च य तैय र हुई । 

2. उसन ेिह प्य लों में र्री। 

3. कफर िे प्य ल ेहम रे स मने रख ददए 

उिर: जब चाय तैयार हुई तो उसन ेप्यालों में भरकर हमारे सामन ेरख ि । 
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योग्यत  त्तिस्त र 

प्रश्न 1. ि ंधी जी के आदशों पर आध ररत पसु्तकें  पदढ़ए; जैसे- मह त्म  ि ंधी द्ि र  रगचत ‘सत्य के 

प्रयोि’ और गिररर ज ककशोर द्ि र  रगचत उपन्य स ‘गिरलमदटय ’। 

उिर- छात्र अपने अनसुार पसु्तकें  पढ़ें , जैसे महात्मा िाींधी की "सत्य के प्रयोि" और गिररराज ककशोर 

का उपन्यास "गिरलमदिया"। 

 
 

प्रश्न 2. प ठ में िखर्भत ‘टी-सेरेमनी’ क  शब्द गचत्र प्रस्तुत कीक्जए। 

उिर- ‘ि -सेरेमनी’ का गचत्रण- एक छह मींक्जला इमारत की छत पर झोपडी जैसी एक कमरे की ि वारें  
िफ्ती की बनी हैं, और फ़शश पर चिाई त्रबछी है। वातावरण बेहि शाींत है। बाहर एक बड,े बेिौल लमट्ि  के 

बतशन में पानी भरा है, और लोि यहााँ हाथ-पााँव धोकर अींिर जाते हैं। अींिर चाजीन झकुकर अलभवािन 

करता है, बठैने के स्थान की ओर इशारा करता है, और चाय बनान ेके ललए अाँिीठी जलाता है। उसके 

बतशन साफ और सुींिर हैं। वातावरण इतना शाींत है कक चायिानी में उबलते पानी की आवाज स्पष्ि 

सनुाई िेती है। वह त्रबना जल्िबाजी के चाय बनाता है और कप में िो-तीन घूींि भर चाय िेता है, क्जसे 

लोि धीरे-धीरे चकु्स्कयााँ लेकर एक िढ़े घींिे में पीते हैं। 

 

 

पररयोजन  क यभ 
प्रश्न 1. र् रत के नक्श ेपर िे स्थ न अंककत कीक्जए जह ाँ च य की पदै ि र होती है। इन स्थ नों से 

संबंगधत र्ौिोललक क्स्थनतयों और अलि-अलि जिह की च य की क्य  त्तिशषेत एाँ हैं, इनक  पत  
लि इए और पररयोजन  पकु्स्तक  में ललखखए। 

उिर- भारत के नक्श ेपर उन स्थानों को अींककत करें  जहााँ चाय की पिैावार होती है। इन स्थानों से जुडी 
भौिोललक क्स्थनतयों और ववलभन्न के्षत्रों की चाय की ववशषेताओीं की जानकार  जुिाकर पररयोजना 
पकु्स्तका में ललखें। 
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